
Formation 
Accompagnateur à la 

Montée en Compétences 
(2026)



Distanciel & Collectif

Format
Offre

Durée
58 heures d’accompagnement 

Rythme
Les 58 heures sont réparties : 

- 25 heures minimum de travail individuel à partir des 
ressources pédagogiques fournies

- 33 heures d’ateliers collectifs de remédiation 
planifiés le vendredi matin

Le calendrier de formation des modules est défini en 
fonction de la demande.



Offre

Prérequis
Afin de suivre au mieux l’action de formation, le stagiaire est 
informé qu’il doit disposer d’un niveau de connaissances 
préalables suffisant :

- Une expérience en accompagnement, gestion des 
compétences, formation et/ou coaching

- Une expérience dans la conduite d’entretiens à distance 
ou en présentiel

- Une expérience dans l’utilisation des outils digitaux    
bureautiques et de communication.



Français: maîtrise du français lu, écrit et 
parléLangue

Acquérir l’ensemble des savoirs et savoir-faire pour 
accompagner à la montée en compétences des 
individus dans l’environnement de la formation 
professionnelle continue

Objectifs 
pédagogiques

Offre



Contenu de la formation
Contenu obligatoire

Le stagiaire devra obligatoirement suivre les modules thématiques suivants :

- Se repérer dans le parcours de formation et collaborer avec Les 2 Rives
- Accompagner à la montée en compétences par la VAE
- Accompagner la motivation et l’engagement de l’apprenant dans son projet de montée en compétences

Contenu facultatif à la carte

En intégrant le réseau de consultants Les 2 Rives, le stagiaire aura accès à des modules de formation 
complémentaires sur les thématiques suivantes :

- Se repérer dans l’environnement de la formation professionnelle continue
- Accompagner à la montée en compétences par l’AFEST
- Accompagner à la montée en compétences par l’approche multimodale

Offre



Modalités 
pédagogiques

Accompagnement en collectif, 100% en distanciel via 
des outils de visio conférence Glowbl ou Zoom ou Teams. 

Groupe de 13 personnes maximum. 

Du travail individuel préparatoire à partir des ressources 
pédagogiques fournies.

Des ateliers collectifs de remédiation.
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Travail personnel 
entre les sessions

25 heures minimum de travail individuel 
à partir des ressources pédagogiques 
fournies
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Moyens pédagogiques
Au cours de la formation, le bénéficiaire aura accès à plusieurs natures de ressources, qui incluent :

Les plateformes de suivi du parcours de formation et des accompagnements Les 2 Rives

- VAE Online
- Moodle

Les contenus de formation en e-learning sur la plateforme Moodle

- Contenus pédagogiques interactifs
- Agrégation de ressources pédagogiques
- Fiches exercices

Les outils de travail collaboratif

- Messagerie Slack
- Espace partagé SharePoint

Offre



Equipe 
pédagogique
La formation est animée par des accompagnateurs 
professionnels du réseau de consultants de Les 2 Rives 
(experts, formateurs, coachs…), ainsi que par des 
professionnels de la pédagogie des équipes de Les 2 
Rives. 
Les intervenants sont formés à l'accompagnement à la 
montée en compétences et sont engagés dans une 
formation continue. Ils sont titulaires de certifications 
et/ou qualifications professionnelles, avec une 
expérience professionnelle significative en VAE et/ou en 
AFEST. 
Le suivi de nos parcours de formation est assuré par des 
chefs de projet pédagogiques expérimentés.

Modalités 
d’évaluation
Les évaluations formatives 
Pendant l’action de formation, le 
stagiaire sera invité à répondre à des 
questionnaires en lien avec les 
ressources pédagogiques étudiées pour 
favoriser l’acquisition des 
connaissances.
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Certification
Cette formation est non certifiante. 

Suivi et bilan
Un certificat de réalisation est délivré au candidat à 
l'issue de la formation.

Suivi et évaluation de la satisfaction
Le stagiaire sera invité à répondre aux questionnaires 
de satisfaction qui lui seront adressés :
- A la fin de chaque module
- A la fin du parcours de formation

Contacter 
Tremplin VAE et 
Les 2 Rives
Contact email : information@les2rives.fr
Tél : 01 43 43 45 10 du lundi au vendredi 
de 9h à 17h30 (hors jours fériés) 
Adresse : Coeur Défense - 90-102 
esplanade général de Gaulle - 92400 
Courbevoie

Assistance technique et pédagogique 
pendant le parcours: votre 
accompagnateur dédié, et accès à un 
module de support spécifique intégré à 
VAEONLINE, la plateforme dédiée de Les 
2 Rives et Tremplin VAE

Offre
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Participer à une réunion d'informations, puis réalisation 
de travaux (auto-positionnement, CV, lettre de 
motivation, étude de cas), puis entretien individuel de 
feedback.

Délai : entre 10 et 30 jours à partir de la participation à 
la réunion d'information. Après l'entretien, nous 
donnons une réponse à votre candidature sous 10 
jours.

Modalités 
d’inscription Tous nos formations sont ouvertes aux 

personnes en situation de handicap. 
Pour tout besoin particulier en lien avec un 
handicap, contactez le référent handicap à 
inclusion@les2rives.fr

Accessibilité

Matériel nécessaire 
Accès à un ordinateur par participant et 
une connexion internet
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900€ TTC

Prix
Voir devis ou convention et Conditions 
Générales de Vente

Conditions tarifaires

Mode de financement

Plusieurs dispositifs de financement sont 
disponibles (CPF, autofinancement, entreprise, 
cofinancement CPF et entreprise). 
Nous vous accompagnons vers les solutions les 
plus adaptées.
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